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El futuro no se predice, se navega: claves para adaptarse a la 
era de la incertidumbre 

 
Monterrey, Nuevo León, a 27 de marzo de 2026.- En un entorno global marcado por la 
aceleración tecnológica y la transformación constante, la futurista April Rinne compartió en la 
Reunión de Consejeros 2026, del Grupo Educativo Tecnológico de Monterrey, una serie de 
claves para comprender y adaptarse a la incertidumbre que define el mundo actual, 
especialmente en el contexto del avance de la inteligencia artificial y los cambios en el mercado 
laboral. 
 
Durante su participación, Rinne enfatizó que el cambio ya no es un evento aislado, sino una 
condición permanente, por lo que desarrollar una mentalidad flexible y resiliente resulta 
fundamental. Destacó la importancia de aprender a “fluir con la incertidumbre” como una 
habilidad crítica para individuos y organizaciones que buscan mantenerse relevantes. 
 
Asimismo, subrayó que este nuevo contexto exige replantear paradigmas tradicionales y 
fortalecer competencias humanas como el pensamiento crítico, la adaptabilidad y la toma de 
decisiones en escenarios complejos, habilidades que serán clave para enfrentar los desafíos 
éticos, sociales y económicos derivados de la disrupción tecnológica. 
 
Este tipo de reflexiones refuerzan el papel de las universidades como espacios que impulsan 
conversaciones estratégicas sobre el futuro del trabajo y la educación, promoviendo la formación 
de talento para liderar contextos dinámicos. 
 
Para conocer más detalles sobre esta plática, visita nuestro portal de CONECTA aquí. 
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Acerca del Tecnológico de Monterrey 
 

El Tecnológico de Monterrey es una universidad privada y sin fines de lucro, reconocida por su excelencia académica, innovación 
educativa y visión global. Fundada en 1943 y actualmente tiene presencia en 33 municipios de 20 estados de México, cuenta con 
una matrícula de 60 mil estudiantes de nivel profesional y posgrado, así como más de 27 mil alumnos de preparatoria. Acreditada 
por la SACSCOC desde 1950.  Se ubica en el puesto #187 del QS World University Rankings 2026 y en la posición #7 en América 
Latina según el THE Latin America University Rankings 2024. Destaca también en empleabilidad global y programas de 
emprendimiento, siendo parte de redes internacionales como APRU y U21.   
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